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CABRIL
1.	 Capela de Nossa Senhora 

das Neves
2.	 Casa do Navegador 

Cabrilho
3.	 Fojo do Lobo de Fafião
4.	 Lagar de Azeite de Cabril
5.	 Pedra d’Água
6.	 Ponte velha de Cabril

CAMBESES DO RIO
7.	 Cividade de Frades
8.	 Mamoa de Pereiro

CERVOS
9.	 Castro de Cervos
10.	 Fonte Romana de Arcos
11.	 Sepulturas Antropomórficas 

da Sra dos Galegos/Sra da 
Natividade

12.	 Via Romana XVII do 
Itinerário de Antonino 
(Arcos)

CHÃ
13.	 Castro de S. Vicente/ Castro 

dos Mouros
14.	 Forno de Travassos
15.	 Igreja Românica de S. 

Vicente da Chã
16.	 Marco Miliário de Travassos 

da Chã
17.	 Ponte Romana de Peirezes

CONTIM
18.	 Senhora de Vilabril

COVELÃES
19.	 Igreja de Paredes do Rio
20.	 Moinhos de Paredes do Rio
21.	 Pisão de Paredes do Rio

COVELO DO GERÊS
22.	 Igreja Matriz do Covelo 

(Pedras Medievais na 
circundância)

DONÕES
23.	 Castro de Donões
24.	 Sepulturas Antropomórficas 

de Donões

FERRAL
25.	 Castro de Ferral
26.	 Ponte da Misarela

FERVIDELAS
27.	 Igreja de São Tiago

FIÃES DO RIO
28.	 Pala dos Mouros

GRALHAS
29.	 Castelo de S. Romão
30.	 Castro de Soutelo
31.	 Forno do Povo de Gralhas

MEIXEDO
32.	 Mamoas da Veiga

MEIXIDE
33.	 Igreja Paroquial de Meixide

MONTALEGRE
34.	 Carvalhal de Avelar / Mata 

de Avelar
35.	 Casa da Quinta do Cerrado
36.	 Castelo de Montalegre
37.	 Ecomuseu de Barroso – 

Espaço Padre Fontes
38.	 Edifício da Câmara 

Municipal de Montalegre
39.	 Fojo do Lobo do Avelar
40.	 Forja do Vilarelho
41.	 Igreja do Castelo de 

Montalegre
42.	 Miradouro de Montalegre
43.	 Multiusos de Montalegre
44.	 Parque do Rio Cávado
45.	 Ponte Medieval
46.	 Porta do Parque Nacional 

da Peneda – Gerês
47.	 Sepulturas Antropomórficas 

de Santo-Adrião
48.	 Pista de Rallycross
49.	 Loja Turística

MORGADE
50.	 Castro de Morgade / Coroa 

do Castro
51.	 Fornos do Povo de 

Carvalhais

MOURILHE
52.	 Alminhas

NEGRÕES
53.	 Forno de Negrões
54.	 Mamoa de Marouco da 

Raposeira

OUTEIRO
55.	 Castro de Outeiro
56.	 Conjunto de Canastros
57.	 Fojo do Lobo de Parada

PADORNELOS
58.	 Castelo do Portelo / Coto de 

Sendim
59.	 Forno do Povo
60.	 Pista de Parapente

PADROSO
61.	 Mamoa do Místico

PARADELA
62.	 Alto do Crasto / Senhora de 

Fátima
63.	 Roca da Ponteira

PITÕES DAS JÚNIAS
64.	 Aldeia Velha do Juriz 

(Vestígios)
65.	 Cascata de Pitões das 

Júnias
66.	 Ecomuseu de Barroso – 

Pólo de Pitões das Júnias
67.	 Igreja e Ruínas do Mosteiro 

de Sta Maria das Júnias

PONDRAS
68.	 Mamoa da Senhora da 

Livração

REIGOSO
69.	 Marco Miliário de Currais
70.	 Via Romana (Calçada) de 

Currais

SALTO
71.	 Antigas Minas de Volfrâmio 

da Borralha – Pólo 
Ecomuseu

72.	 Ecomuseu de Barroso – 
Casa do Capitão

73.	 Igreja Velha de Salto
74.	 Pisão de Tabuadela

SANTO ANDRÉ
75.	 Cidade Romana de Grou
76.	 Forno do Povo

SARRAQUINHOS
77.	 Castro de Pedrário

SEZELHE
78.	 Sarcófagos 

Antropomórficos na Igreja 
de Sezelhe

79.	 Torre do Boi em Travassos 
do Rio

SOLVEIRA
80.	 Forno do Povo
81.	 Mamoa 2 de Castro

TOURÉM
82.	 Castelo da Piconha 

(Vestígios)
83.	 Couto Misto
84.	 Ecomuseu de Barroso – 

Pólo de Tourém
85.	 Forno do Povo de Tourém

VENDA NOVA
86.	 Castelo de Codeçoso
87.	 Marco Miliário de Ponte do 

Arco

VIADE DE BAIXO
88.	 Barragem do Alto Rabagão 

/ Barragem dos Pisões
89.	 Casa dos Queridos – Solar 

de Viade de Baixo
90.	 Castro / Castelo de São 

Romão (Vestígios)
91.	 Forno do Povo de Parafita
92.	 Marco Miliário do Largo da 

Seara

VILA DA PONTE
93.	 Castro de Andelhe
94.	 Cistas da Portela do 

Gorgulão
95.	 Ponte de Vila da Ponte

VILAR DE PERDIZES
96.	 Calçada de Santa Marinha / 

Penedo do Podão
97.	 Capela de Nossa Senhora 

das Neves (Frescos)
98.	 Gravuras Rupestres – 

Pegadas da Burrinha da N. 
Sra

99.	 Gravuras Rupestres – 
Penedo de Caparinho

100.	 Inscrições Romanas – Altar 	
	 de Penascritas

101.	 Inscrições Romanas – 	
	 Penedo de 
Rameseiros

102.	 Lagares Rupestres de 
Santa 		
Marinha

103.	 Paço de Vilar de Perdizes

Pontos de Interesse do Concelho



U M A  I D E I A  D A  N A T U R E Z A !

CASA ZÉ MARIA
Rua Victor Branco, 21
5470-245 Montalegre
Tel: / Fax: 276 512 457
www.zemaria.centrobarrosao.com

D. DINIS
Rua da Barragem, 5
5470-362 Paradela
Tel: 276 566 253

ESTALAGEM DA VISTA BELA DO GERÊS
EM 308-5
5470-332 Outeiro
Tel: 276 560 120 Fax: 276 560 121
www.vistabela.com

ESTALAGEM DE MONTALEGRE
Rua do Avelar, 100
5470-235 Montalegre
Tel: 276 510 220 Fax: 276 510 228
www.qualitymontalegre.com

CASA DOS BRAGANÇAS – HOTEL RURAL
Rua das Braganças, 8/10
5470-490 Tourém
Tel: 276 579 138 Fax: 276 579 123
www.casadosbragancas.com

CASA ENTRE PALHEIROS – TER
Sezelhe
5470-471 Sezelhe
Tel: 276 518 125 Tlm: 935 663 060
www.naturbarroso.net

CASA FONTES DA MIJARETA – TER
Rua do Mijareta (EN 308)
5470-226 Montalegre
Tel: 276 518 241
www.padrefontes.com

CASA RURAL DE ALDINA MOURA PADORNELOS
5470-341 Padornelos
Tel: 276 512 114

CASA DO AVÔ DO GERÊS – TER
Outeiro
5470-332 Outeiro
Tel: / Fax: 276 566 232

CASA DO ESPIGUEIRO
Sirvozelo
5470 Sirvozelo
Tel: 253 659 860 Fax: 253 659 930
www.adere-pg.pt

CASA DO PRETO
Largo do Salgueiro, 3
5470-370 Pitões das Júnias
Tel: 276 566 158 Fax: 276 563 009
www.casadopreto.com

CASA DO SEMINÁRIO DE GRALHAS – TER
Rua Central, 51
5470-160 Gralhas
Tel: / Fax: 276 535 160
www.casadoseminario.pt

HOTEL RURAL SENHORA DOS REMÉDIOS
Rua da Fonte da Vila (EM 510)
5470-311 Mourilhe
Tel: 276 510 260 Fax: 276 512 869
www.padrefontes.com

HOTEL SÃO CRISTÓVÃO
ER 311-1 Venda Nova, 14
5470-504 Venda Nova
Tel: 253 659 387 Fax: 253 659 387

MOINHO DE BRIÃO / CASA SALA DO CAPITÃO – TER
São Vicente 
5470-071 Chã
Tel: 276 549 330 Fax: 276 549 330
www.adere-pg.pt

OFICINA DO JOE – TER
Rua do Pereiró, 16
5470-332 Outeiro
Tel: 276 563 156 Fax: 276 563 156
www.oficinajo.com

FEIRA DO PRÉMIO DO GADO
2ª quinta-feira de agosto, em Montalegre.
2ª quinzena de agosto, em Salto.

FEIRA DA VITELA DE BARROSO
Junho, em Montalegre.

LENDA DA MISARELA
Abril, na Ponte da Misarela, em Sidrós – Ferral.

MATANÇA DO PORCO
Dezembro e janeiro.

MESINHA DE S. SEBASTIÃO
20 de janeiro, em Salto.

QUEIMA DO JUDAS
Sábado de Aleluia, em Montalegre.

S. JOÃO DE FRAGA
Domingo depois do São João, em Pitões das Júnias.

SENHOR DA PIEDADE – FESTAS DO CONCELHO
1º fim de semana de agosto, em Montalegre.

SENHORA DO PRANTO
15 de agosto, em Salto.

SENHORA DA SAÚDE
2º domingo de junho, em Vilar de Perdizes.

SERRADA DA VELHA
Tourém e Vilar de Perdizes.

RESIDENCIAL SANTA CATARINA
Rua da Mijareta (EN 308), 906
5470-226 Montalegre
Tel: 276 512 477 Fax: 276 512 670

RESIDENCIAL SOL E CHUVA
Rua Ridante, 1
5470-528 Viade de Baixo
Tel: 276 556 171 Fax: 276 555 099
www.selechuva.com

TURISMO DE ALDEIA PENEDONES / INATEL
Penedones
5470-069 Penedones
Tel: 251 708 360
www.inatel.pt

PARQUE DE CAMPISMO DE OUTEIRO ALTO
EN 308
5470-013 Cabril
Tel: 253 659 860
www.geocities.com/campingouteiroalto

PARQUE DE CAMPISMO MUNICIPAL
Penedones
5470-069 Chã
Tel: 276 510 220

RESIDENCIAL O PAÇO
Travessa do Valado
5470-046 Vilar de Perdizes
Tel: 276 536 227

RESIDENCIAL RETIRO DO GERÊS
Fafiãi
5470-017 Fafião
Tel: 253 658 236

ESTALAGEM ROCHA
Rua das Almas, 15
5470-092 Paredes do Rio
Tel: / Fax: 276 566 147
www.estalagemrocha.com.pt

HOSPEDARIA FIDALGO
Rua da Corujeira, 354
5470-241 Montalegre
Tel: 276 512 462

HOSPEDARIA GIRASSOL
Rua da Portela, 111
5470-229 Montalegre
Tel: 276 512 715

HOTEL CASINO CHAVES
Lugar do Extremo - Valdanta
5400-001 Chaves
Tel: 276 309 600
http://hotelcasinochaves.solverde.pt

©2013

CONTACTOS ÚTEIS
USEFUL CONTACTS
CONTACTOS ÚTILES
TÉLÉPHONES UTILES

Câmara Municipal de Montalegre Tel: 276 510 200
Hospital de Montalegre Tel: 276 510 160
GNR de Montalegre Tel: 276 510 300
GNR de Venda Nova Tel: 253 659 490
Bombeiros Voluntários de Montalegre Tel: 276 512 301
Bombeiros Voluntários de Salto Tel: 253 659 444
Ecomuseu – Espaço Padre Fontes Tel: 276 510 203
Ecomuseu de Barroso – Casa do Capitão Tel: 276 510 209
Táxis Montalegre Tel: 276 512 308

ALOJAMENTOS
ACCOMODATION
ALOJAMIENTOS
HÉBERGEMENT - CAMPING

A CISTA
Avenida do Emigrante (EN 103)
5470-543 Vila da Ponte
Tel: 276 556 235
www.acista.centrobarrosao.com

CASA DA BARREIRA
Sirvozelo
5470-364 Sirvozelo
Tel: / Fax: 253 659 930
www.adere-pg.pt

CASA DA TRAVESSA
Rua da Igreja
5470-092 Paredes
Tel: / Fax: 279 566 121
www.adere-pg.pt

FEIRAS – FESTAS – ANIMAÇÃO CULTURAL
STREET MARKET – FESTIVITIES – CULTURAL ANIMATION
FERIAS – FIESTAS – ANIMACIÓN CULTURAL
FOIRES/FÊTES/ANIMATION CULTURELLE

AUTO DE SANTA BÁRBARA
Agosto, em Vilar de Perdizes.

AUTO DA PAIXÃO
Páscoa, em Vilar de Perdizes – 10 em 10 anos.

CONGRESSO DE MEDICINA POPULAR
1º fim de semana de setembro, em Vilar de Perdizes.

DIA DAS BRUXAS
Todas as sextas-feiras 13, em Montalegre.

DIA DO MUNICÍPIO
9 de junho.

FEIRA DO LIVRO
Junho, em Montalegre.

ENCONTRO CANTADORES AO DESAFIO
Em dezembro.

ENTRUDO
Em Vilar de Perdizes, Tourém e Cabril.

FEIRA DOS SANTOS E DOS PRODUTOS LOCAIS
4ª quinta-feira de outubro, de Barroso e Alto Tâmega.

FEIRA DO FUMEIRO E PRESUNTO DE BARROSO
2º fim de semana de janeiro, em Montalegre.

GASTRONOMIA
GASTRONOMY
GASTRONOMIA
GASTRONOMIE

Pão de centeio
Folar de centeio
Folar da Páscoa
Bica de centeio
Presunto de Barroso
Chouriça
Alheira
Chouriço de abóbora
Cozido à Barrosã
Vitela de Barroso
Cabrito/cordeiro de Barroso assado ou estufado com batata 
de Montalegre
Trutas do Cávado ou do Beça
Coelho bravo
Perdiz
Javali
Mel de Barroso

LOCAIS DE VALOR ECOLÓGICO
PLACE WITH ECOLOGICAL VALUE
LOCALES DE VALOR ECOLÓGICO
SITES D’INTÉRÊT ECOLOGIQUE 

Cascata de Pitões
Cela cavalos – cascata, paisagem no Gerês
Cornos de Fonte Fria – Serra do Gerês – Pitões
Currais de Lamalonga – Gerês
Lagoa de Marinho – Gerês
Mata do Avelar – Montalegre
Olas de Santa Marinha – Vilar de Perdizes
Piscinas naturais no rio Fafião
Toco – cascata, piscinas naturais, lagos, penedos, paisagens 
do Parque Nacional Peneda-Gerês
Turfeira (zona húmida de montanha)

AMBIENTE E NATUREZA
ENVIRONMENT AND NATURE
AMBIENTE Y NATURALEZA 
ENVIRONNEMENT ET NATURE

LOCAIS DE INTERESSE PAISAGÍSTICO
PLACES WITH LANDSCAPE INTEREST
LOCALES DE INTERÉS PAISAJÍSTICO
SITES D’INTÉRÊT PAYSAGER 

Albufeira do Alto Cávado (Seselhe)
Albufeira do Alto Rabagão (Pisões)
Albufeira de Paradela
Albufeira de Venda Nova
Cornos das Alturas – vista sobre a Albufeira do Alto 
Rabagão (Pisões)
Miradouro da Corujeira – vista sobre Montalegre
Miradouro da Senhora das Treburas – vista sobre a Albufeira 
do Alto Rabagão (Pisões)
Pedra bolideira – Ponteira
Roca da Ponteira – Penedio, Paisagem
S. João da Fraga (Pitões) – capela e vista sobre a barragem 
de Paradela
Senhora de Vilabril em Contim – vista sobre as aldeias 
do rio e barragem de Seselhe
Serra do Larouco

DESPORTO – LAZER
SPORTS AND HOBBIES
DEPORTES Y OCIO
SPORTS ET LOISIRS

Caça
Cavalos – Centro Hípico do Larouco
Estádio Municipal
Fly-surf / Canoagem / Vela / Regatas / Barcos Albufeira Alto 
do Rabagão (Pisões)
Parapente / Asa Delta na Serra do Larouco
Parque de Campismo de Outeiro Alto – Cabril
Parque de Campismo de Penedones
Parque de Lazer de Penedones
Parque de Lazer Praia Fluvial de Santo
Passeios a cavalo
Percursos ambientais (a pé e BTT)
Pesca (rio Beça, Cávado e Albufeira Alto Rabagão - Pisões)
Piscina coberta de Montalegre
Pista automóvel de Montalegre
Trilhos de interpretação ambiental
Carrilheiras de Barroso

ASPECTOS CULTURAIS E ETNOGRÁFICOS
CULTURAL AND ETHNOGRAPHIC ASPECTS
ASPECTOS CULTURAIS Y ETNOGRAFICOS
ASPECTS CULTURELS ET ETHNOGRAPHIQUES

ARTESANATO
HANDICRAFT
ARTESANADO
ACTIVITÉS ET PRODUITS TRADITIONNELS
Cantaria artística
Capa de burel
Cerâmica
Croças
Socos
Tecelagem do linho e da lã

CULTURA TRADICIONAL COMUNITÁRIA
TRADITIONAL COMMUNITARIAN CULTURE
CULTURA TRADICIONAL COMUNITARIA
CULTURE DE TRADITIONS COMMUNAUTAIRES 

A malhada
A matança do porco
A segada
A vezeira
Chegas de bois
O boi do povo
O couto
O forno do povo
Jogos populares


